
  

Green Cork Escolas 2013/2014 - A cortiça nas tradições portuguesas  

 

Atividade V – Construir com cortiça 

A cortiça é um material plenamente versátil, de fácil reutilização e reciclagem para a construção de 

novos objetos. Os objetos construídos com cortiça podem servir para a organização de feiras de Natal, 

de artesanato com vista à angariação de fundos monetários de modo a reverterem para ações de 

reflorestação com plantas autóctones que as escolas pretendam desenvolver. 

  Receita para reciclar as rolhas de cortiça:  

(para uma forma numa cuvete de gelo em silicone) 

Materiais: 

- Ralador (por exemplo: o de cozinha usado para as cenouras ou queijo) 

- Rolhas de cortiça 

- Farinha Maizena 

- Recipientes (copos de café) 

- Colheres 

- Água 

- Micro-ondas 

- Cuvetes de gelo em silicone (com as formas desejadas – estrelas, corações, etc.) 
 

Procedimento: 

1 – Colocar duas colheres de sopa de cortiça triturada no recipiente; 

2 – Juntar duas colheres de sopa de farinha maizena; 

3 – Adicionar uma colher de sopa de água e misturar muito bem; 

4 – Colocar na forma da cuvete; 

5 – Levar ao micro-ondas à potência máxima durante um minuto; 

6 – Retirar do micro-ondas e voltar a prensar bem a cortiça na forma; 

7 – Voltar ao micro-ondas, na mesma potência, mais 30 segundos; 

8 – Retirar da forma e dar asas à imaginação. 


